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Repaso del desarrollo social-emocional dentro 
del contexto de las relaciones

1) Muy pocos bebés nacen preparados biológicamente para formar
relaciones.

2) Aun cuando un cuidador/a vivió muchos sufrimientos durante su
niñez, cada relación nueva no conlleva nada de ese historial, y el
trabajo con bebés y niños de corta edad le brindará al cuidador una
oportunidad de compensar toda una vida de tristeza.

3) Aunque no siempre sabemos por qué hacemos algo con los niños
pequeños, hay formas correctas e incorrectas de comportamiento,
incluso con bebés y niños pequeños.

4) Tres elementos principales del desarrollo social-emocional durante la
primera infancia incluyen experimentar, expresar y regular los
sentimientos; formar relaciones estrechas y seguras; y ser capaz de
explorar y aprender.

5) El temperamento es algo que deberá eliminarse en un niño que no
puede dejar de llorar.

6) El apego es algo que un bebé tiene o no tiene cuando conoce a otras
personas.

7) Independiente de las creencias culturales de una familia o lo que los
familiares podrían preferir, un padre o una madre deberá comprender
que es de esperar que los bebés y niños pequeños se porten de
acuerdo a los valores establecidos por el cuidador. Los padres
también deberán entender que todas las reglas se ponen por escrito
para que los cuidadores ocupados no tengan que demorarse en
hablar con los padres.

8) Hay muchas influencias en las vidas de los niños, de modo que los
mensajes amorosos que un cuidador sensible y flexible comunica a
un bebé o niño de corta edad, no afectarán al niño sino durante un
tiempo breve.
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