Modulo 1 Hoja 1.8: Realineamiento de las relaciones

Realineamiento de las relaciones

¢, Qué podria necesitar este ¢, Como podria Ud. ayudar a

bebé? este bebé?

No puedo establecer un horario diurno y
nocturno, de modo que despierto a mis
padres de noche y duermo mucho durante
el dia.

A menudo experimento ansiedad por la
separacion cuando mis seres queridos
intentan irse sin mi.

Experimento ansiedad por la separacién
cuando cualquier persona desconocida se
acerca a mi.

Muerdo a mis seres queridos y a otros
nifos que estan cerca de mi.

Me resisto a casi todos los pedidos y digo
que “no” cuando se me pide hacer casi
cualquier cosa.

Tengo rabietas a menudo cuando me
parece que no voy a poder obtener o
hacer lo que quiero.
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